Behandelovereenkomst XS2Body
Als natuurgeneeskundig lichaamsgericht therapeut ben ik aangesloten bij de beroepsverenigingen ‘Kwaliteitstherapeuten.nl’ en ‘CAT-vergoedbaar’. Als therapeut val ik onder wettelijke regelgeving. Dit betekent o.a. dat de rechten en plichten van jou en mij zijn vastgelegd in de Wet op de Geneeskundige Behandelingsovereenkomst (WGBO), in de Wet kwaliteit, klachten en geschillen zorg (Wkkgz) en de Wet toetreding zorgaanbieders (Wtza). Voor een deel zijn mijn verplichtingen opgenomen in de beroepscode van de Geschilleninstantie Alternatieve Therapeuten (GAT). Ik werk conform deze beroepscode: www.gatgeschillen.nl/beroepscode/.

Hieronder omschrijf ik een aantal zaken die ik van belang vind om duidelijkheid over te verschaffen voor dat wij een therapeutisch traject ingaan. Heb jij na het lezen van deze behandelovereenkomst vragen of zijn er punten waar je niet mee akkoord wilt gaan, dan wil ik je vragen dit tijdens het intakegesprek kenbaar te maken. Gemakshalve duid ik je in deze overeenkomst aan als cliënt.

Therapeutisch traject
Een therapeutisch traject begint met een intakegesprek, waarin wij ook kijken of wij voldoende vertrouwen in elkaar hebben voor samenwerking. Daarna zal het traject uit verschillende sessies bestaan waarin ik één of meer van mijn behandelmethoden zal inzetten. Als natuurgeneeskundig lichaamsgericht therapeut kan ik mij in het therapeutisch traject richten op:
· het bevorderen van je lichaamsbewustzijn;
· het stimuleren van het zelf-herstellend vermogen van je lichaam;
· bevorderen van de balans tussen lichaam en geest;
· bevorderen van bewustzijn hoe je denken en voelen je leven beïnvloeden.
Afhankelijk van je vraag en behoeften zal ik in mijn behandelingen - samen met jou - werken aan een mix van bovengenoemde punten. Tijdens de intake bespreken wij waar jij behoefte aan hebt. Ik ga er vanuit dat je mijn vragen naar waarheid beantwoordt en mij alle relevante informatie geeft die nodig is voor een therapeutisch traject. Op basis daarvan zal ik je een of meerdere van mijn behandelingsmogelijkheden voorstellen. 

Aan het begin van iedere sessie bekijken we wat voor deze sessie nodig is, op basis daarvan stel ik een behandelingsvorm voor en wij sluiten de sessie af met een afrondend gesprek. Zo houden wij voortdurend in de gaten of we op de goede weg zijn. De duur van een traject is niet altijd van te voren te bepalen. Het resultaat is afhankelijk van je persoonlijke processen. In deze heb ik een inspanningsverplichting, dit zal ik naar beste kunnen doen. Ik heb geen resultaatverplichting, je draagt zelf verantwoordelijkheid voor de voortgang van de therapie. Ik ben geen arts en stel geen diagnose. De medische- en achtergrondinformatie die je deelt is ter ondersteuning van ons therapeutische traject. Maak jij je zorgen over je gezondheid, raadpleeg dan je huis- of behandelend arts.

Valt jouw hulpvraag buiten mijn competentie, dan zal ik dit bespreken en je doorverwijzen. Het behandelingstraject kan door ons beiden worden beëindigd.

Persoonlijke gegevens en dossier
Wat jij met mij bespreekt in de sessies en de informatie die je mij geeft is vertrouwelijk. In mijn privacyverklaring (xs2body.nl/privacyverklaring-xs2body/) kun je lezen hoe ik met je persoonsgegevens omga, uitgangspunt hiervoor is de ‘Algemene Verordening Persoonsgegevens’ (AVG).

Aan het begin van het behandeltraject vraag ik je akkoord te gaan met deze overeenkomst. Je geeft daarmee toestemming dat ik een elektronisch persoonlijk dossier bijhoud. Naast je persoonsgegevens komt hier van iedere sessie een kort verslag te staan en sla ik documenten op die van belang zijn voor de voortgang van de behandelingen. Ik maak gebruik van het elektronisch cliënten dossier van mijn beroepsverenigingen 'Kwaliteitstherapeuten.nl' en ‘CAT-vergoedbaar'. Dit dossier wordt conform de wettelijke bewaartermijn 20 jaar bewaard. Jij kunt gebruikmaken van je recht om dit dossier in te zien.
Ik zal zonder je uitdrukkelijke toestemming je dossier of de informatie daaruit niet delen met derden.

Voor het maken van het dossier en een factuur heb ik de volgende persoonsgegevens nodig:

Voorletter(s)	: ……………………………………………………
Roepnaam	: ……………………………………………………
Achternaam	: …………………………………………..……….
Geboortedatum	: ……………………………………………….……
Adres, p.c., plaats	: …………………………………………………………………………………………………………………………….
Tel.nr.	: ………………………………………………………
E-mailadres	: …………………………………………………………………………………

Tarief, betaling en annulering
De kosten voor een therapeutische sessie zijn € 75 per 75 minuten. Heb jij per sessie meer tijd nodig, dan bereken ik per 15 minuten € 15 extra. Tariefwijzigingen zijn toegestaan, hiervan zal ik je van te voren op de hoogte brengen.

Na afloop van de sessie ontvang je de factuur per mail. Je kunt direct contant betalen of het bedrag binnen 14 dagen overmaken.
Als je voor vergoeding door je zorgverzekering in aanmerking komt, dien je de factuur zelf bij de zorgverzekeraar te declareren. Ik ben niet aansprakelijk of je verzekering wel of niet vergoedt.

Afspraken kunnen tot 24 uur van te voren kosteloos worden geannuleerd. Daarna breng ik de gereserveerde tijd in rekening. Annuleer je binnen deze termijn vanwege ziekte of onvoorzien, dan kun je binnen een maand een gratis sessie boeken.
Wanneer je te laat op onze afspraak verschijnt, blijft de oorspronkelijke eindtijd staan.

Klachtenregeling
Heb jij vragen, opmerkingen of een klacht die verbandhouden met mijn behandelingen dan vraag ik je die met mij te bespreken. Ik hoop dat we dan samen tot een oplossing komen.
Komen we er samen niet uit, dan kun jij je wenden tot de klachtenregeling van de Geschilleninstantie Alternatieve Therapeuten (GAT) op www.gatgeschillen.nl/ik-heb-een-klacht-wat-nu/. Daar kun je je klacht voorleggen aan een onafhankelijke klachtenfunctionaris.

Aanvullende vragen, aanvinken wat van toepassing is:
 Cliënt gaat akkoord met correspondentie over afspraakdatum per whattsapp- / signal* bericht.
 Cliënt gaat akkoord met het versturen van de factuur per mail.
 Cliënt gaat akkoord met het uitwisselen van schriftelijke en/of mondelinge* informatie ten behoeve van mijn behandelingstraject met Paul Bakers van XS2Mind, (samenwerkings)partner van XS2Body.
 Cliënt gaat akkoord met het volstrekt geanonimiseerde gebruik van een sessievoorbeeld voor educatieve doeleinden (intervisie en supervisie) van de behandelaar binnen de beroepsgroep.
 Cliënt stelt uitwisseling van schriftelijke en/of mondelinge* informatie ten behoeve van het behandelingstraject op prijs met doorverwijzer/behandelaar, namelijk:  ……………………………………..
……………………………………………………………………………...............................................................................
……………………………………………………………………………...............................................................................
*) doorhalen indien niet van toepassing.

Ruimte voor aanvullende opmerkingen:
……………………………………………………………………………...............................................................................
……………………………………………………………………………...............................................................................
……………………………………………………………………………...............................................................................
……………………………………………………………………………...............................................................................
……………………………………………………………………………...............................................................................
……………………………………………………………………………...............................................................................

Behandelingsovereenkomst
Door akkoord te gaan met de behandelingsovereenkomst, geef je toestemming voor het starten van een therapeutisch traject en het verwerken van je persoonsgegevens. Heb je nog vragen, laat mij dit dan weten.

Naam en handtekening cliënt:


Plaats en datum:



Handtekening therapeut:


Lya Mulder, XS2Body
Zoutkamperschans 7, kamer 2.04
3432 TZ Nieuwegein
06 3366 2336
